
特別養護老人ホーム彩香園アルテリーベ

第106号

令和5年6月10日発行

〒 039－2402

青森県上北郡東北町

大字大浦字境ノ沢127

TEL：0176-56-2111

FAX：0176-56-2158

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
彩
香
園
ア
ル
テ
リ
ー
ベ
は
、
令
和
五
年

四
月
一
日
を
も
ち
ま
し
て
開
設
三
十
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

の
事
を
誇
り
に
思
う
と
同
時
に
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
ご
利
用
者

様
並
び
に
ご
家
族
の
皆
様
、
ま
た
関
係
各
位
の
ご
理
解
・
ご
協

力
と
お
力
添
え
に
よ
る
も
の
と
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。

私
自
身
は
入
職
二
十
四
年
目
と
な
り
ま
す
が
、
入
職
当
時
措

置
制
度
の
頃
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
彩
香
園
ア
ル
テ
リ
ー
ベ

は
、
施
設
内
に
て
毎
週
カ
ラ
オ
ケ
居
酒
屋
を
開
い
た
り
、
お
風

呂
に
檜
浴
槽
を
設
置
し
た
り
、
夜
間
に
お
風
呂
に
入
り
た
い
と

希
望
さ
れ
る
ご
利
用
者
様
の
為
に
夜
間
入
浴
を
実
施
し
た
り
…

と
ご
利
用
者
様
の
生
活
の
質
の
向
上
の
為
、
様
々
な
取
り
組
み

を
県
内
に
先
駆
け
て
積
極
的
に
行
っ
て
い
る
施
設
で
あ
り
ま
し

た
。当

時
は
ま
だ
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
と
か
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な

ど
と
い
う
概
念
が
、
今
ほ
ど
浸
透
し
て
い
な
か
っ
た
時
代
で
あ

り
ま
し
た
が
、
「
車
椅
子
の
高
齢
者
も
障
が
い
の
あ
る
方
も
積

極
的
に
外
に
出
掛
け
る
べ
き
だ
。
自
由
に
食
事
し
た
り
お
酒
を

飲
ん
だ
り
す
る
事
が
、
当
た
り
前
に
出
来
る
世
の
中
で
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。
そ
れ
を
地
域
の
皆
様
に
認
め
て
も
ら
う
為
に
は
、

彩
香
園
か
ら
ご
利
用
者
様
を
ど
ん
ど
ん
外
に
連
れ
出
さ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
」
と
当
時
の
施
設
長
・
高
橋
秀
磁
理
事
長
の
強
い

意
向
も
あ
り
、
ご
利
用
者
様
お
一
人
お
ひ
と
り
の
ご
趣
味
や
嗜

好
を
重
視
し
た
個
別
処
遇(

個
別
ケ
ア)

の
実
践
と
し
て
、
特
に
力

を
注
い
で
お
り
ま
し
た
。
地
元
の
お
寿
司
屋
さ
ん
や
ス
ナ
ッ
ク

バ
ー
、
県
内
の
観
光
地
は
も
ち
ろ
ん
東
京
、
大
阪
旅
行
、
さ
ら
に

は
競
馬
場
や
パ
チ
ン
コ
店
で
の
遊
戯
等
々
、
私
自
身
も
県
外
の

温
泉
ホ
テ
ル
で
、
職
員
三
人
掛
か
り
で
ご
利
用
者
様
を
抱
き
か

か
え
、
ひ
っ
く
り
返
ら
な
い
よ
う
一
緒
に
湯
舟
に
浸
か
り
温
泉

を
満
喫
す
る
…

今
で
は
考
え
ら
れ
な
い
力
技
で
の
入
浴
介
助

を
さ
せ
て
頂
い
た
懐
か
し
い
想
い
出
等
が
沢
山
ご
ざ
い
ま
す
。

平
成
十
二
年
四
月
一
日
に
介
護
保
険
制
度
が
導
入
と
な
り
、

そ
れ
ま
で
の
措
置
制
度
か
ら
契
約
制
度
に
変
わ
っ
た
こ
と
に
よ

り
、
ご
利
用
者
様
に
対
し
て
の
個
別
ケ
ア
の
提
供
は
、
ケ
ア
プ

ラ
ン
に
基
づ
い
た
科
学
的
根
拠
等
を
必
要
と
す
る
も
の
に
大
き

く
様
変
わ
り
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
令
和
に
突
入
し
て
か
ら
は
ご
利
用
者
様
の
高
齢
化
、

心
身
機
能
の
重
度
化
が
今
ま
で
以
上
に
著
し
く
目
立
つ
よ
う
に

な
り
、
ご
利
用
者
様
の
ご
家
族
様
の
ほ
と
ん
ど
が
、
彩
香
園
の

施
設
内
で
の
お
看
取
り
を
希
望
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ご
利
用
者
様
が
自
分
ら
し
く
自
然
な
形
で
、
穏
や
か
な
最
後
を

迎
え
る
為
の
お
世
話
を
さ
せ
て
頂
く
看
取
り
ケ
ア
の
実
践
は
、

今
後
益
々
一
般
的
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
し
、
こ
れ
か
ら
も
ご

利
用
者
様
や
ご
家
族
様
が
悔
い
の
な
い
人
生
の
最
後
を
迎
え
ら

れ
る
よ
う
、
一
日
一
日
を
大
切
に
お
世
話
さ
せ
て
頂
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

彩
香
園
ア
ル
テ
リ
ー
ベ
開
設
か
ら
現
在
に
至
る
ま
で
の
月
日

の
流
れ
に
よ
る
数
々
の
実
績
に
よ
り
、
地
域
の
高
齢
者
介
護
・

福
祉
拠
点
と
し
て
信
頼
さ
れ
、
実
際
に
親
子
２
代
に
渡
っ
て
ご

利
用
頂
い
て
い
る
ご
利
用
者
ご
家
族
様
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

施
設
を
選
ん
で
頂
く
基
準
は
何
な
の
か
を
考
え
た
時
、
「
住
み

慣
れ
た
地
域
で
介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
っ
て
も
、
安
心
し
て

自
分
ら
し
く
最
後
ま
で
生
活
し
た
い
」
と
い
う
切
実
な
想
い
で

あ
る
と
考
え
ま
す
し
、
親
子
二
代
に
渡
っ
て
ご
利
用
頂
く
ご
縁

は
、
「
彩
香
園
で
あ
れ
ば
大
丈
夫
、
彩
香
園
で
あ
れ
ば
安
心
し
て

介
護
を
任
せ
ら
れ
る
」
と
い
う
あ
り
が
た
い
地
域
住
民
の
皆
様

の
お
声
に
繋
が
り
、
確
実
に
「
安
心
と
満
足
」
と
い
う
信
頼
が
得

ら
れ
て
い
る
証
拠
・
理
由
に
よ
る
も
の
と
固
く
信
じ
て
お
り
ま

す
。法

人
基
本
理
念
「
主
観
的
幸
福
感
の
追
求
」
＝
「
真
の
幸
せ

(

安
心
・
満
足)

」

高
橋
秀
磁
理
事
長
に
よ
っ
て
掲
げ
ら
れ
、
三

十
周
年
と
い
う
長
き
に
渡
っ
て
こ
の
東
北
町
で
彩
香
園
ア
ル
テ

リ
ー
ベ
と
し
て
実
践
し
て
き
た
こ
の
想
い
が
、
ご
利
用
者
様
や

ご
家
族
様
の
み
な
ら
ず
、
こ
こ
で
働
く
職
員
一
人
ひ
と
り
に

と
っ
て
も
、
満
ち
足
り
た
施
設
・
職
場
と
な
る
よ
う
こ
れ
か
ら

も
努
力
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
彩
香
園
ア
ル
テ
リ
ー
ベ
の
事
業
の
発
展
に
ご
尽
力
頂

き
ま
し
た
全
て
の
関
係
者
の
皆
様
方
に
、
深
く
感
謝
い
た
し
ま

す
と
共
に
、
今
後
と
も
ご
指
導
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

あ
げ
ま
す
。

開
設
三
十
周
年
を
迎
え
て

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

彩
香
園
ア
ル
テ
リ
ー
ベ

施
設
長

工
藤
雅
之

ルクレープを準備しました。

が届いていたので、一緒に撮影しました。

用しておりますが現在不足しております。ご家

庭にある古新聞を窓口までお持ちいただければ

大変助かります。

ター講座に彩香園職員が講師として参加してきまし

た。みんなで楽しく認知症を学ぶことができました。



　

4月13日

祝 甲地きな様 100歳

甲地きな様が3月26日に100歳を迎えられました。

午前中に東北町の長久保町長がお見えになり顕彰状の

贈呈式を行い、ご家族も一緒に記念写真を撮りました。

彩香園から大きなケーキをプレセントさせていただき

ました。

午後は他のご利用者のみなさんも一緒に100歳祝

のつどいを行い、みんなでおいしくケーキを頂きまし

た。

これからも元気で長生きしてくださいね。

4月生まれの誕生会を13日に行いました。おひとりずつ誕生者を紹介するたびに、大きな拍手と「おめで

とう」の声がホールに響いていました。

紹介の後、全員でおやつを頂きました。4月のおやつは笹団子と羊羹です！

お
め
で
と
う
！

あ
り
が
と
う
！

どれどれ

お
め
で
と
う
！



みなさん鮮やかな手つきで素敵なマ

5月18日

5月に誕生日を迎えられた利用者様のお祝いで、今回はミ

ルクレープを準備しました。

誕生会の数日前が「母の日」で、女性利用者の方々にお花

が届いていたので、一緒に撮影しました。

求む！古新聞

彩香園では、オムツを捨てる際に新聞紙を活

用しておりますが現在不足しております。ご家

庭にある古新聞を窓口までお持ちいただければ

大変助かります。

ご協力よろしくお願いいたします。

6月1日、東北小学校で行われた認知症サポー

ター講座に彩香園職員が講師として参加してきまし

た。みんなで楽しく認知症を学ぶことができました。

面
会
制
限
が
緩
和
さ
れ
ま
し
た

5
月
8
日
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
症

法
上
の
位
置
づ
け
が
2
類
か
ら
5
類
へ
移
行
さ
れ
、
そ
れ
に

伴
い
彩
香
園
で
も
今
ま
で
行
っ
て
い
た
面
会
制
限
に
つ
い
て

緩
和
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

面
会
室
等
で
対
面
で
の
面
会
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。
感

染
リ
ス
ク
を
下
げ
な
が
ら
面
会
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
ご
ざ

い
ま
す
の
で
、
面
会
当
日
の
体
調
確
認
は
今
後
も
継
続
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
一
度
に
面
会
で
き
る
人
数
や
時
間

な
ど
に
も
制
限
を
設
け
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

面
会
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
電
話
に
よ
る
事
前
予
約
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
オ
ン
ラ
イ
ン
面

会
も
可
能
で
す
。
事
前
登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
遠
方
の

ご
家
族
様
な
ど
は
こ
ち
ら
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

いい笑顔！
母
の
日
の
お
花
、

あ
り
が
と
う
！

おいしい！



みなさん鮮やかな手つきで素敵なマ

鶴ヶ崎副主任

鶴ヶ崎（滉）5月20日

4月19日,20日にお花見ドライブに行ってきました。例年よりも早く満

開となり、少し散り始めていましたが天気にも恵まれ、参加されたみなさ

んからは「桜がキレイだった」「桜のトンネルだ」などの声が聞かれまし

た。途中で道の駅に寄りソフトクリームを食べ一休みをしました。

外出できなかった利用者の方々も、職員と一緒に園庭に出て桜を鑑賞し

ました。

4月19日,20日

おいし～～！！

お
め
も
け
！

五
月
十
一
日

八
十
八
夜
に
ち
な
み
お
茶
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
み
な
さ

ん
の
前
で
ス
タ
ッ
フ
が
お
茶
を
点
て
る
様
子
を
見
て
「
上
手

だ
」
「
手
際
が
い
い
」
な
ど
の
声
が
聞
か
れ
て
い
ま
し
た
。

八
十
八
夜
に
新
茶
を
飲
む
と
一
年
健
康
に
な
る
と
言
わ
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
お
茶
と
御
干
菓
子
や
く
し
団
子
を
食
べ

て
、
今
年
も
一
年
元
気
で
過
ご
せ
ま
す
ね
。

ご協力よろしくお願いいたします。

手際がいいな

私は甘いの！

お
い
し
そ
う
！


