
　

暖かい日が増え、春の陽気に利用者様も草花の芽生えを楽しみにしております。
昨年度はご家族の皆様のご協力もあり、数年ぶりに家族交流会を開催する事が
出来ました！本当にありがとうございました。今年度も利用者様やご家族様に
喜んでいただけるような企画を検討して行きます♪
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あ お い そ ら だ よ り

お誕生日おめでとうございます

百 寿 野村コト様が３月１８日で１００歳を迎えられ

ました。東北町長久保町長より顕彰状を頂き、

ご家族様と、担当者様と一緒に記念写真を

撮りました。

長生きの秘訣は

好き嫌いなく食べること!
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毎月のおやつ作りに
畑の手入れや、物干し等
お手伝いしていただいてます。
いつもありがとうございます☆

日常の様子

家族交流会

皆さんご協力のしてくださり
素敵な干し柿のカーテンが

完成しました！！

家族交流会では久しぶりにご家族様と一緒にゆっくり
過ごしたり、他のご家族様との交流の場として、
干し柿づくりに挑戦していただきました。
皆様のご協力のおかげで立派な干し柿が出来上がり、
利用者様もおいしいと大変喜ばれていました♪

おいしく作るコツは愛情です♡


